
 

» (Nächsten-) Liebe geht durch den Magen « 
Veranstaltung zum Thema Ernährung 

 Termin: Mittwoch, 15. Januar 2025 um 19.00 Uhr 

 Ort: im Kath. Pfarrzentrum St. Josef, Lindau, Münchhofstraße 4 

Herr Prof. Dr. Dr. Alexander Lohner, Theologischer 
Grundsatzreferent bei Misereor e. V. aus Köln 
spricht über die Welternährungslage: 

Kaum wahrgenommen von den Medien hat sich die 
Welternährungslage, seit 2015, verschlechtert. Die 
sozialen und ökologischen Folgen des Klimawandels 
sind kein gutes Indiz für den Zustand unserer Erde. Und 
die industrielle Produktion von Kraftfutter (wie Soja und 
Mais) verschärfen die Lage zusätzlich. Unsere 
Empathie mit den Menschen anderswo fördert den 
Frieden in der Welt. Das Hinschauen gibt uns die Kraft 
und die Zuversicht, Antworten zu finden auf die 
Herausforderungen unserer Zeit. Der Referent stellt 
auch dar, welche Handlungsmöglichkeiten wir, z. B. als 
Konsument*innen, haben. 

Ein wirkungsvoller Hebel ist unsere Ernährung: 
Pflanzliche Lebensmittel zu bevorzugen hilft Mutter 
Erde und ist obendrein auch gut für unsere eigene 
Gesundheit. Frau Alexandra Hiebl und Frau 
Véronique Germscheid vom Amt für Ernährung 
Landwirtschaft und Forsten Augsburg, Sachgebiet 
Gemeinschaftsverpflegung, berichten über die 
Möglichkeiten und Chancen von gesunder, nachhaltiger 
Kost in Kitas, Schulen, Altersheimen, Krankenhäusern 
und Verwaltungen. Und natürlich sollte Essen 
Abwechslung bieten und gut schmecken, ein Fixpunkt 
im Tagesablauf sein auf den man/frau sich freut.  
Diese Anregungen lassen sich auch gut auf den 
Privathaushalt übertragen. 

Die Lokale Agenda Lindau bietet Eine Welt Waren zum 
Verkauf an. 

 

 Veranstalter: die Kath. Pfarreiengem. Lindau-Insel in Zusammenarbeit mit: 
Evang. Kirchengem. St. Stephan-Christuskirche, Stadtbücherei Lindau, 
AK für nachhaltige Ernährung, Lokale Agenda Lindau - AK Eine Welt,  
BUND Naturschutz KG Lindau, friedens räume Lindau,  
Katholische Arbeitnehmer-Bewegung, KEB LK Lindau e.V. und  
AK für Entwicklungspolitik und Selbstbesteuerung 

 Rückfragen: Werner Zirkel 
--------------------------------------- 

AK für nachhaltige Ernährung 

Tel.: 08382-273 15 68 


